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上志比地区
公民館だより

令和６年９月６日（金） 発刊

企画講座のお申込みは 上志比公民館
☎６４－２２４４
月・土・日・祝を除く
8：30～17：00

こちらからも申し込めます→
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８月８日宮崎県日向灘沖を震源とする震度６弱（マグニチュード７.１）の地震がありました。
今回、南海トラフ地震の予想域だったことから、その後一週間、南海トラフ地震臨時情報（巨
大地震注意）の呼びかけが初めてあり、お盆の帰省や観光地などは想定外だったのではない
でしょうか。思い返せば、今年の元日に、能登では震度７の地震があり、上志比は震度４でし
た。今も復旧作業が続いています。
日本列島は、大きな4つのプレート上にあって、海側の重いプレートが日本列島の下に潜り
込んで、一年間に約３センチ、１０年で約３０センチ、１００年で約３メートル、それが５～６
メートルになると地震として動く可能性があるそうです。
突然起きる地震、テレビやケータイから緊急地震速報が流れたら、「震度４以上の地震が
来ますよ‼」との情報なので、先ずは身の回りを確認して、命を守る体制をとりましょう。
また、普段から、非常時の備えや家族との連絡体制を確認しておきましょう。 田原 幹雄

全国ご当地クイズchampionship

夏の恒例行事！今年は8館
の全国の公民館とつながり、
クイズ大会を楽しみました♪
さまざまなご当地クイズが
出題されて楽しかったね！

今年の公民館開放DAY
は子ども達に大きな絵
を描いてもらいまし
た！みんな楽しそうに
のびのびと作品を作り
上げました♪
駐車場に展示中です♡

みんなの映画会

9/18(水)
13：00～ 定員：２０名

今月は県公民館大会の開催日と重なり、
最終水曜日ではございません。
お間違えの無いようにお越しくださいませ。

主事とプロが教えます！スマホ講座

9/11・18(水)10：00～12：00

定員：1コマ30分につき２名まで
※事前予約のみ

運が良ければ
プロが対応♪

つながる公民館

秋の日本全国ご当地体操♪

9/13(金)10：00～11：30

定員：1０名 🎁ご当地おやつ付き

今回初登場！新殿公民館からは、“ほんとの空体操”を披露してもらいます！お楽しみに♪

けいこ先生の多肉寄せ植え講座

～入門編～

蒼い月が眠る森の寄せ植え

9/1３(金)13：30～15：30

定 員：５名
参加費：2,000円
持ち物：(あれば)
使い慣れたピンセット、
持ち帰り用のかご、
または段ボール箱
手ぶらでもOKです！

Welcome to 
Halloween party!

10/4(金)13：30～16：30

定 員：５名
参加費：4,000円
持ち物：左記のとおり講演会

住みよいまちづくりを目指して

～初級編～

ハロウィーンにぴったりの
箱庭を作ります♪

ハロウィンポットお土産付き

公民館開放DAY

東古市の渡辺さんを講師に
お招きし、まちづくりにつ
いてのお話をお伺いしまし
た。今後の地域づくりに生
かせる良い講演会でした。



高齢ドライバーの方へ
・慣れ親しんだ道路であっても、あらかじめ
起こりうる危険を予測するかもしれない
運転を心がけましょう

９月は高齢者交通安全推進月間です

希望のひまわり背高のっぽ大会

最終計測結果発表！

県内交通事故状況(７月末現在)

死者１２人・重傷者１１７人
交通事故による死者のうち

91.7％が高齢者
(１２人中１１人)

限定運転に取り組みましょう
・体調の悪い日 ・夜間や薄暮時
・天候の悪い日 ・通学時間、長距離

高齢歩行者の方へ
・夜間外出の際は、明るい服
装や反射材を着用し、道路を
横断する際は、左右の安全
確認をしっかり行い、横断歩
道を利用しましょう。

クロベー① 387㎝
大月

№43

正ちゃん 363㎝
竹原

№19

かんちょう 356㎝
市荒川

№74

4 クロベー② 353㎝
大月

№44

5 元気くん 344㎝
石上

№11

6 りゅうと 343㎝
大月

№12

7 カナディアンコーヒー① 335㎝
竹原

№34

8 中学校① 333㎝
栗住波

№47

9 イッチャン 331㎝
清水

№60

10 チャレンジャー② 326㎝
栗住波

№16

11 正光 321㎝ 34 小学校① 257㎝ 57 カズちゃん 191㎝

12 まきちゃん 315㎝ 35 まぁちゃん① 256㎝ 58 とあちゃん 190㎝

13 チャレンジ③ 314㎝ 36 ノッポチッポ 255㎝ 58 さくのすけ 190㎝

14 岳ちゃん② 312㎝ 37 カナチャン 253㎝ 60 ひかりちゃん② 189㎝

14 さかやのはるた 312㎝ 38 小学校② 252㎝ 61 めざせギネス‼‼ 188㎝

16 岳ちゃん① 307㎝ 39 上野① 247㎝ 62 長左ェ門 186㎝

16 陽（はる） 307㎝ 40 もっさん 245㎝ 62 きりん組 186㎝

18 岳ちゃん③ 301㎝ 40 ひぃちゃん 245㎝ 64 このはちゃん 185㎝

19 凛（りん） 300㎝ 42 若ちゃん 244㎝ 65 児童館 179㎝

19 天昇 300㎝ 43 アドマスター 242㎝ 66 公民館 174㎝

21 やっちゃん 295㎝ 43 かっちゃん 242㎝ 67 じんや 172㎝

22 けいちゃん 292㎝ 45 ひかりちゃん① 240㎝ 68 テイコウさん 169㎝

23 ゆきちゃん 291㎝ 45 アベちゃん 240㎝ 69 いつき 165㎝

24 葵（あおい） 289㎝ 47 いろは① 237㎝ 70 市岡組 155㎝

25 しげちゃん 281㎝ 47 ミツバチャン 237㎝ 71 ぞう組 153㎝

26 チャレンジャー① 278㎝ 49 ひろちゃん 234㎝ 72 中学校② 148㎝

27 まっちゃん 274㎝ 50 まぁちゃん② 227㎝ 73 いろは② 142㎝

28 りのちゃん 273㎝ 51 社協本所 217㎝ 74 そうちゃん 141㎝

29 さかやのET 269㎝ 52 マークン① 214㎝ 75 うさぎ組 123㎝

30 カナディアンコーヒー② 268㎝ 53 山王郵便局 206㎝

30 くにちゃん 268㎝ 54 小学校③ 203㎝

32 上野② 266㎝ 55 紀ちゃん 202㎝

33 ポメ 260㎝ 56 ひまりちゃん 198㎝

全町上位入賞者
今年度ひまわり順位が決定しました！
前半は長雨、後半は酷暑が続いたりと、
ひまわりには厳しい環境でしたが、全
町TOP10には上志比から５本の入賞
がありました。皆様お疲れ様でした♪
来年もよろしくお願いいたします。

1 ひより２歳 450㎝ 松岡

2 河野克之 426㎝ 永平寺

3 クロベー① 387㎝ 上志比

4 正ちゃん 363㎝ 上志比

4 ８１８２号 363㎝ 永平寺

6 かんちょう 356㎝ 上志比

6 かぶと 356㎝ 永平寺

8 クロベー② 353㎝ 上志比

9 吉田好子 348㎝ 永平寺

10 元気くん 344㎝ 上志比


