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20広報永平寺3月号

鬼さんバイバイ、福の神さんこっちにおいで鬼さんバイバイ、福の神さんこっちにおいで
　2月2日、町消防による節分防火指導が御陵幼児園で行われました。「火遊びをしません」と防火の誓いをし
た園児たちの前に赤鬼・青鬼が登場。「火遊びする悪い子はいないか！」と追いかける鬼に向かって、「鬼は～外！
福は～内！」と叫びながら豆をまき、鬼を退治しました。最後はみんな笑顔で鬼さんにバイバイをしていました。
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ワクチン接種事業について
武田双雲先生がやってきた
ニュースファイル
まちかどショット
くらしの情報
町キャラクターの名前募集！

　あの１月の大雪が嘘のようにみるみるうち
に解けて暖かくなり“春”がやってきました。
　四季の森にはまだ少し雪が残っています
が、道沿いの桜が咲く春を待ちわびています。
　さて、皆さんのお家には、雛人形はありま
すか？
　「飾り付けが大変」とか「場所がないと」いっ
て最近は敬遠されがちですが、女の子の成長
を祈る大事な伝統的なものです。
　欲しいけれどちょっと…という人にお勧
め！手軽に飾れる、とんぼ玉の雛人形です。
飾り付けにも手間がかからず、場所もとりません。
　お内裏様とお雛様、頑張って三人官女や五人囃子まで、ご家族で作ってみませんか？
　ここ数ヶ月で腕を上げたスタッフがサポートいたします。

四季の森から

問合せ 四季の森文化館　  63-2111

永平寺町のキャラクターの名前を募集します！永平寺町のキャラクターの名前を募集します！
　昨年10月に開催されました「永平寺町産業フェア2010」で、
町のイメージキャラクターを294作品の中から選考し、決定いた
しました。
　今後は特産品シールや各種パンフレット、着ぐるみによるイベ
ント出演など、本町のイメージアップと産業発展のために活用し
てまいります。
　そこで、このキャラクター（右記の画像）に付ける親しみやす
い名前を募集します！
　ぜひ、ご応募ください。

1. 応募資格
（1）町内在住の人なら、どなたでもOK
（2）お一人様1点に限ります
2. 応募方法

　キャラクターの名前とその名前を付けた理由、応募者の住所、名前、電話番号をご記入の上、
郵便、FAXまたは電子メールで下記応募先へお送りください。

3. 応募期限：平成23年3月15日（火）（必着）
4. 賞　　品
（1）最優秀賞1点（名前として採用）：5千円分の図書カード
（2）優秀賞3点：千円分の図書カード
※同一の名前の応募が複数あった場合は、抽選で決定します。

5. 発　　表：平成23年3月下旬
※入賞者ご本人に直接ご連絡するとともに、町ホームページなどで発表します。

6. その他：採用作品の著作権・商標権・その他一切の権利は永平寺町に帰属します。
7. お問い合わせ・応募先

〒910-1192　永平寺町松岡春日1-4　永平寺町役場 農林課内　永平寺農商工ブランド発信協議会
TEL／ 61-3947　FAX／ 61-2434　E-mail ／ nourin@town.eiheiji.lg.jp
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任意予防接種 子宮頸がんワクチン　等予防接種のお知らせ子宮頸がんワクチン　等予防接種のお知らせ
　子宮頸がん予防ワクチン・ヒブ（インフルエンザ菌b型）ワクチン・小児用肺炎球菌ワクチ
ンの予防接種を平成23年2月1日より、町内の指定医療機関で無料で接種しています。（※2月
1日時点での対象の人には、お知らせなどを個別通知しています）
　ただし、これらのワクチン接種は任意予防接種ですので、予防接種の目的・効果・副作用な
どを理解した上で、接種を希望される人は受けてください。

子宮頸がん予防ワクチンとは？

接　種　方　法

接種時に持参するもの

予防接種無料化実施期間

転入者の人へ

お問い合わせ先

ヒブワクチンとは？　小児用肺炎球菌ワクチンとは？

　子宮頸がんは、子宮頸部(子宮の入口)にできるがんです。20～ 30代で急増し、日本では、年間約15,000人
の女性が発症していると報告されています。子宮頸がんは、がん発症HPV（ヒトパピローマウイルス）という
ウイルスの感染が原因で引き起こされる病気です。子宮頸がんから多く見つかるHPV16型、18型の2つのタイ
プの発がん性HPVの感染を防ぐワクチンです。 ※感染や発症を100％予防するわけではありません

　乳幼児期に発症する細菌性髄膜炎を起こす原因菌はいくつかありますが、ヒブ（インフルエンザ菌ｂ型）と
肺炎球菌が大部分を占めています。これらが原因の細菌性髄膜炎などを予防するためのワクチンです。

※感染や発症を100％予防するわけではありません

接種開始年齢 接種回数 初　回　免　疫 追　加　免　疫

生後2～ 7ヶ月齢未満 4回 4～ 8週の間隔で3回接種 3回目接種のおおむね1年後　1回接種

生後7～ 12ヶ月齢未満 3回 4～ 8週の間隔で2回接種 2回目接種のおおむね1年後　1回接種

1歳～ 4歳 1回 1回接種

接種開始年齢 接種回数 初　回　免　疫 追　加　免　疫

生後2～ 7ヶ月齢未満 4回 27日以上の間隔で3回接種
（12ヶ月齢未満までに完了）

3回目接種後60日以上の間隔で1回接種
（標準として12～15ヶ月齢の間に行う）

生後7～ 12ヶ月齢未満 3回 27日以上の間隔で2回接種 2回目接種後60日以上の間隔で12 ヶ
月齢後に1回接種

1歳～ 2歳未満 2回 60日以上の間隔で2回接種

2歳～ 4歳 1回 1回接種

ヒブワクチン接種回数

小児用肺炎球菌ワクチン接種回数

接種対象者　中学1年生～高校1年生に相当する年齢の女子
　　　　　　※ 現在、高校1年生であって、平成22年度（平成23年3月31日まで）に公費にて1回以上受けた人は、

平成23年度において高校2年生になっても、引き続き助成対象になります
接 種 回 数　３回　（０、１、６ヶ月後に接種）

接種対象者　生後2ヶ月～４歳児（5歳の誕生日の2日前まで）
　　　　　　※ただし、5歳になると公費の対象になりませんので、ご注意ください
接 種 回 数　開始時期により回数などが変わります

　指定医療機関にて、医師と相談し必ず予防接種の予約を行い、予防接種を受けてください。
　必ず保護者（父母）が同伴してください。予診票は、各医療機関においてあります。

①母子健康手帳
②印鑑（予診票に押印します）
③ 子どもの医療費受給者証・健康保険証など、住所や生年月日
の確認ができるもの

平成23年2月1日～平成24年3月31日まで
注意： この期間内に接種した場合のみ無料です。期間内に終了

するよう計画的に受けましょう。

　永平寺町に転入された人で、「お知らせ」などの書類が届い
ていない人は、保健センターまでご連絡ください。

松岡保健センター　  61－0111

町内指定医療機関名 子宮頸がん予防ワクチン ヒブワクチン 小児用肺炎球菌ワクチン

伊　藤　医　院（ 61-0003） ○ ○ ○

坂の下クリニック（ 61-3636） ○ ○ ○

嶋　田　医　院（ 64-2151） ○ ○ ○

多　田　医　院（ 64-2150） ○ ○ ○

※指定医療機関は変更になることがあります

インフルエンザ予防接種助成事業の申請について
　子どものインフルエンザ予防接種助成、新型インフルエンザのワクチン接種の実費負担軽減事業の対象の
人で、町内指定医療機関以外で接種された人の中で、助成の手続きがお済でない人は、至急申請手続きをし
てください。申請手続きの締め切りは、平成23年3月31日（木）までです。
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「
永
平
寺
町
ふ
る
さ
と
の
味
再
発
見
料

理
教
室
」が
11
月
12
日
に
上
志
比
中
学
校
、

12
月
2
日
に
永
平
寺
中
学
校
と
そ
れ
ぞ
れ

2
学
年
を
対
象
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
町
の
ふ
る
さ
と
大
使
で
も
あ

る 

大
阪
・
あ
べ
の
辻
調
理
師
専
門
学
校 

水
野
邦
昭
先
生
を
は
じ
め
4
人
の
先
生
を

お
招
き
し
、
町
の
特
産
物
を
使
っ
て
実
際

に
フ
ラ
ン
ス
料
理
を
作
り
、
テ
ー
ブ
ル
マ

ナ
ー
も
学
ぶ
料
理
教
室
で
す
。

　
「
今
日
は
皆
さ
ん
と
料
理
が
で
き
る
の

を
楽
し
み
に
し
て
き
ま
し
た
。
楽
し
く
で

き
た
料
理
が
美
味
し
け
れ
ば
最
高
じ
ゃ
な

い
で
す
か
?
最
高
に
な
る
よ
う
に
頑
張
り

ま
し
ょ
う
!
」
水
野
先
生
が
生
徒
た
ち
に

呼
び
が
け
、
料
理
教
室
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　

水
野
先
生
は
、
軽
妙
な
ト
ー
ク
を
生
徒

た
ち
と
交
わ
し
な
が
ら
ニ
ン
ジ
ン
を
薄
く

ス
ラ
イ
ス
。「
こ
れ
は
永
平
寺
で
採
れ
た

ニ
ン
ジ
ン
で
す
。
す
ご
く
美
味
し
い
か
ら

是
非
こ
の
ま
ま
食
べ
て
み
て
」
と
ス
ラ
イ

ス
し
た
ニ
ン
ジ
ン
を
生
徒
た
ち
に
配
り
ま

し
た
。
そ
れ
を
口
に
し
た
生
徒
は
「
ほ
ん

と
に
甘
い
」
と
地
元
の
〝
味
〞
を
自
分
の

舌
で
確
認
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
ニ
ン
ジ

ン
は
同
じ
く
町
特
産
の
玉
ね
ぎ
と
一
緒
に

炒
め
、
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て
「
に
ん
じ
ん

の
ス
ー
プ
」
に
、ま
た
「
チ
キ
ン
ソ
テ
ー
・

フ
ラ
ン
ス
風
カ
レ
ー
ソ
ー
ス
」
に
は
、
町

特
産
の
ニ
ン
ニ
ク
を
鶏
肉
の
間
に
挟
ん
で

ソ
テ
ー
し
、
レ
ン
ゲ
米
は
横
に
添
え
ら
れ

ま
し
た
。

　

調
理
を
終
え
試
食
の
時
間
。
フ
ォ
ー
ク

と
ナ
イ
フ
の
使
い
方
が
ぎ
こ
ち
な
い
生
徒

も
い
ま
し
た
が
、
友
達
同
士
持
ち
方
の
確

認
を
し
な
が
ら
、
自
分
た
ち
が
作
っ
た
フ

ラ
ン
ス
料
理
に
舌
鼓
を
う
ち
ま
し
た
。

　
「
今
日
は
楽
し
く
料
理
が
で
き
ま
し
た
。

水
野
先
生
の
話
は
親
父
ギ
ャ
ク
も
入
っ

て
、
面
白
く
て
良
か
っ
た
で
す
。
フ
ォ
ー

ク
と
ナ
イ
フ
を
使
う
と
、
ち
ょ
っ
と
リ
ッ

チ
な
気
分
に
な
り
ま
し
た
。
作
っ
た
料
理

全
部
美
味
し
い
で
す
」
と
ぺ
ろ
り
と
た
い

ら
げ
、
お
代
わ
り
を
し
て
い
ま
し
た
。

武
田
双
雲
先
生
が

武
田
双
雲
先
生
が

　
　
　
　

　
　
　
　

    

や
っ
て
き
た

や
っ
て
き
た
！！！！

　

先
ご
ろ
、志
比
北
小
学
校
で
テ
レ
ビ「
世

界
一
受
け
た
い
授
業
」
な
ど
で
お
馴
染
み

の
書
道
家
、
武
田
双
雲
先
生
を
お
迎
え
し

て
書
道
教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
が
、
各
界
の
著

名
人
に
よ
る
子
ど
も
た
ち
の
体
験
型
授
業

を
全
国
に
募
集
。
同
校
が
応
募
し
、
実
施

さ
れ
る
９
校
に
見
事
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

授
業
は
〝
へ
ん
顔
〞
や
〝
イ
ケ
メ
ン
風
〞

と
お
題
を
つ
け
た
へ
の
へ
の
も
へ
字
選
手

権
か
ら
開
始
。
児
童
た
ち
は
「
習
字
で
へ

の
へ
の
も
へ
字
を

書
い
た
こ
と
は
な

か
っ
た
が
〝
へ
の

へ
の
も
へ
じ
〞
と

い
う
文
字
だ
け
で

い
ろ
い
ろ
な
表
情

に
見
え
る
か
ら
不

思
議
で
楽
し
い
！
」

と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

次
に
、
チ
ー
ム

で
一
人
一
画
ず
つ

書
い
て
「
志
」
と

い
う
文
字
に
仕
上

げ
る
リ
レ
ー
書
道

を
実
施
。
最
後
に

武
田
先
生
が
大
き

な
紙
に
児
童
一
人

分
ほ
ど
の
大
筆
を

使
い
、「
夢
」
と

い
う
文
字
を
書
き

上
げ
ま
し
た
。
児

童
た
ち
は
葉
型
の

紙
に
自
分
た
ち
の

夢
を
書
き
、
樹
木

に
見
立
て
た
「
夢
」

の
文
字
に
夢
の

葉
っ
ぱ
を
生
い
茂

ら
せ
ま
し
た
。

　

武
田
先
生
は
、

「
夢
を
語
る
と
大
人
た
ち
は
〝
無
理
〞
と

い
う
か
も
知
れ
な
い
。
だ
け
ど
僕
の
友
達

は
、
そ
の
夢
を
実
現
し
て
い
る
。
夢
の
実

現
に
は
努
力
が
必
要
だ
け
ど
、
夢
が
実
現

す
る
と
周
り
の
人
を
幸
せ
に
す
る
力
が
あ

る
。皆
さ
ん
も
書
い
た
夢
を
諦
め
な
い
で
、

追
い
続
け
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
実
現
し

ま
す
！
」
と
児
童
た
ち
に
エ
ー
ル
を
送
り

ま
し
た
。

へのへのもへじ選手権の様子

リレー形式で“志”を完成させますリレー形式で“志”を完成させます

左から：水野先生、前田先生、舟木先生、川畑先生 にんじんを食べて笑顔の生徒

鶏肉をキツネ色に焼くことを確認

町の特産物を使った本日のメニュー

「夢」を囲んでの記念撮影「夢」を囲んでの記念撮影

永平寺町ふるさとの味再発見  料理教室永平寺町ふるさとの味再発見  料理教室

ナイスな味付けに大満足できあがった料理の味にVサイン

〝
書
〞を
自
分
ら
し
く
個
性
的
に

〝
書
〞を
自
分
ら
し
く
個
性
的
に

１
月
22
日 

ド
コ
モ 

み
ん
な
の
特
別
授
業　

志
比
北
小
学
校

市町振興プロジェクト
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こちらは、地域包括支援センターですこちらは、地域包括支援センターです

　高齢者虐待に関する調査では、高齢者の介護や世話をしている人の半数以上の人が「虐待の自
覚がない」という結果が出ています。不適切な対応の例を、紹介します
□　言うことを聞かないので、手を出したり暴言をはいたり、逆に無視したりしている
□　良いことと悪いことをわかってもらうため、たたいたりつねったりしている
□　認知症のため徘徊するので、部屋に閉じ込めている
　□　認知症や寝たきりで体裁が悪いので、外出させなかったり、訪ねてくる人がいても会わせ

ないようにしている
□　年金手帳、預貯金通帳などを管理し、本人に無断で使っている
□　経済的に苦しいので、病院に連れて行くことを控えている
□　人前でおむつを替えたり、逆に長時間おむつを替えずにいることがある

　高齢者の虐待が増えている原因のひとつに
は、「養護者の心身の疲労」があります。介護
は長期にわたるため、家族だけで頑張っても
限界があります。「高齢者虐待」は身近におこ
りうる問題で、虐待をする人もある意味では

被害者といえる場合も少なくありません。心身ともに余裕をもって介護を継
続していくためには、次のようなさまざまな社会サービスを活用することが
大切です。

介護・保健・福祉の専門職が
相談にお答えします まずは、お電話ください。まずは、お電話ください。

気づかずに虐待をしてしまうことも…

お問い合わせ 永平寺町地域包括支援センター
　　　専用電話　　61－6638

介護を頑張り
すぎている人は
いませんか？

こんな社会サービスがありますこんな社会サービスがあります

ホームヘルプサービス
介護や家事の支援をします

デイサービス
送迎により施設での

食事や入浴サービスをします

ショートステイ
サービス

短期間の施設での泊まりの
サービスが受けられます

　

1
月
26
日
の
文
化
財
防
火
デ
ー
に
ち
な

み
、
大
本
山
永
平
寺
に
て
消
防
訓
練
が
行

わ
れ
、
雲
衲
衆
や
消
防
署
員
、
地
元
消

防
団
員
な
ど
約
2
0
0
人
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

訓
練
は
じ
め
に
、「
火
災
は
大
事
な
も

の
を
す
べ
て
焼
き
つ
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。

名
刹
で
あ
る
大
本
山
永
平
寺
を
守
る
に
は

皆
さ
ん
の
防
火
意
識
を
高
め
て
い
た
だ
く

こ
と
、
そ
し
て
、
も
し
火
災
が
発
生
し
た

ら
初
期
消
火
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
今
回

の
消
防
訓
練
で
防
火
意
識
の
高
揚
、
消
火

技
術
の
確
認
を
し
、
貴
重
な
文
化
財
を
皆

さ
ん
で
守
り
ま
し
ょ
う
」
と
永
平
寺
町
消

防
団 

山
本
団
長
が
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

大
雪
の
中
、
実
施
さ
れ
た
総
合
訓
練
で

は
大
庫
院
か
ら
出
火
し
た
想
定
で
進
め
ら

れ
、
放
水
訓
練
や
重
要
物
品
持
出
訓
練
な

ど
、
消
防
職
員
と
本
山
自
衛
消
防
隊
、
地

元
消
防
団
ら
が
ひ
と
つ
ひ
と
つ
連
携
を
と

り
な
が
ら
の
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。

火
災
か
ら
文
化
財
を
守
れ
！

１
月
27
日　

大
本
山
永
平
寺
消
防
訓
練

文化財重要物品を運び出す訓練の様子

消火栓を実際に使用した訓練の様子

　全国有線テレビ協議会主催の「農村MPIS施設自主放送番組コン
クール」生活情報部門で最優秀賞を受賞しました。このコンクール
は全国のケーブルテレビから25局、49作品の応募された番組を農業
生産経営、生活情報、地域活性化の3部門で審査するものです。
　生活情報部門で最優秀賞となった、こしの国ケーブルテレビ制作
の「ふるさとの川にサクラマスが帰ってきた！～ 50年ぶりの再会～」
は、永平寺川にサクラマスの遡上を願い、地区の住民や釣り人らが
稚魚の放流や河川の清掃、魚道整備などの活動を取材した様子を15
分の番組に仕上げたものです。
　番組制作を担当した河合技術員は「永平寺川に何度も足を運び、サ
クラマスの産卵を撮影できたと
きは嬉しかったです。サクラマス
が諏訪間まで遡上が確認できた
時の皆さんの笑顔が忘れられま
せん。今後も皆さんのいい表情
を撮影し、発信できたらと思いま
す」と感想を述べられました。

こしの国ケーブルテレビ

生活情報部門最優秀賞受賞生活情報部門最優秀賞受賞
農村ＭＰＩＳ施設自主放送番組コンクール　この募金活動は、「緑の募金によ

る森林整備などの推進に関する法
律」に基づいて行われており、今年
(23年用)の国土緑化運動標語「植
樹から　めばえる命　育む未来」を
掲げ募金活動が始まります。
　皆さまから寄せられる募金は、ボ
ランティアによる緑化活動や森林保
全の啓蒙活動、森林整備などに大切
に使われています。健全な森林は、
皆さまからいただいた善意が土台と
なり形成されています。経済情勢の
厳しい中ですが、緑の大切さをご理
解いただき、皆さまの温かいご支援
をお願い申し上げます。
　なお、募金は4月中旬に各区長さ
んを通じて、各家庭にご依頼します。
　　　　　農林課　  61-3947

防ごう地球温暖化

 『緑の募金』に『緑の募金』に
　　ご協力ください　　ご協力ください

問合せ 授賞式にて（前列左から3番目が河合さん）
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見事なドリル演奏に拍手喝采
1月20日　　警察音楽隊演奏会　松岡中学校

　1月20日、松岡中学校体育館に全校生徒を集め、福井県警察音
楽隊の演奏会が行われました。これは松岡中学校PTA会長　山
田さん（警察音楽隊員・松岡中学校同窓会会員）の申し出により
実現されたものです。
　福井県警察音楽隊は、普段は白バイや防犯活動など、普通の警
察官として働いている人が「音の架け橋」としての役割を担った
音楽隊に入り、毎週１回の練習を積み重ねてここまで来たことの
経緯を説明し、演奏に入りました。
　演奏は生徒を前に、「ゲゲゲの鬼太郎」の主題歌や「川の流れ

のように」な
ど、一度は耳
にしたことの
ある曲を中心
に４曲を披露。いずれもアップテンポにアレンジされて
いました。その後、観覧席に生徒が移動し、体育館全面
を使いフロアドリルを３曲演奏。重たい楽器を持ちなが
ら前後左右、キビキビと隊形を変えながらの演奏に生徒
たちは拍手喝采でした。演奏を聴き終えた生徒からは「今
日はテストの日だったので、気分が良くなかったけれど、
キビキビした警察音楽隊の演奏を聴いて気分がすっきり
しました」と感想を話しました。

配
ら
れ
た
竹
串
餅
を
焚
き
火
で
焼
く

来
場
者

ペ
ア
で
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
方
法
を

学
ぶ
生
徒
た
ち

ゴ
ム
と
び
を
保
健
推
進
員
さ
ん
と

楽
し
む
園
児
た
ち

自
分
の
ハ
ン
カ
チ
を
手
に
笑
顔
の

園
児
た
ち

生徒の前であいさつする山田ＰＴＡ会長

ダイナミックなフロアドリルを披露する福井県警察音楽隊

無病息災・家内安全を願う
1月30日　上志比どんど焼き

　上志比壮年集団連絡協議会主催の「上志比どんど
焼き」が1月30日、上志比グラウンドにて行われま
した。当日は大雪だったため、ご神体に雪が降り積
もり、火付けでなかなか火が付かないハプニングも
ありましたが、火が付いたご神体は勢いよく燃え上
がり、来場者は無病息災や家内安全を祈願しまし
た。また、配られた竹串の餅を焚き火で焼き、おい
しそうに食べていました。
　そして会場内では、地区の女性連絡協議会などに
よる手作りの豚汁や甘酒の振る舞いが行われ、食し
た来場者は「寒くて寒くて凍えそうだったけれど、
この豚汁で生き返った！」と、心身ともに温められ
たようでした。

ストレスと上手につきあう
1月24日　子どものメンタルヘルス講演会　永平寺中学校

　近年、自殺によって自らの人生に幕を下ろす人が
増え、社会問題となっています。その自殺予防対策
事業の一環として、福祉保健課が「子どものメンタ
ルヘルス講演会」を永平寺中学校１年生を対象に行
いました。
　臨床心理士　五十川早苗先生をお招きし「ストレ
スと上手につきあおう！」と題した講演会が行なわ
れました。事前に行ったアンケートでは、「親がう
るさいとき」「勉強がわからないとき」「友達と喧嘩
したとき」などにストレスを感じるといった思春期
真っ只中の中学生らしい答えが出てきました。
　五十川先生は「ストレスは溜め込むと病気になっ
たりしてしまいますが、適度なストレスは人間を成
長させるといわれています。ストレスと上手に向き
合いましょう」と話され、ストレス解消法を生徒た
ちに伝授していました。

昔の遊びも面白いね～
2月1日　すこやか会 伝承遊び教室

　町保健推進員さんで構成されている「すこやか
会」が2月1日、東幼児園にて3～ 5歳児を対象に「伝
承遊び教室」を行いました。これは保健推進員さ
んが、地区の子どもに伝承遊びを通して、子どもの
様子の把握と文化の伝承を目的として、各園で行っ
ているものです。
　園児たちは、「だるまさんが転んだ」と「ゴムとび」
の2つの遊びを保健推進員さんにルールを教わりな
がら楽しみました。「だるまさんが転んだは、動き
を止めて逃げることしか知らなかった」とルールを
教わった園児は、鬼につかまった仲間を助ける楽し
さも教わりました。園児たちは汗だくになりながら
も伝承遊びを夢中で楽しんでいました。
　教室を終えた保健推進員さんも「子どもたちと遊
べて、こっちが元気をもらいました」と元気な園児
たちを見守っていました。

きれいな色に染まったよ!
2月1日　御陵幼児園 染物教室

　2月1日、御陵幼児園にて染物教室が行われ、講
師に草木染めの先生である藤巻在住の石川雅之先
生をお招きし、園で収穫した玉ねぎの皮でハンカ
チの草木染めに挑戦しました。
　始めに、ビー玉やペットボトルのキャップを輪
ゴムを使って“しぼり”をつくる作業を、今日の
ために駆けつけてくれた近所のおばちゃんたちと
会話を楽しみながら作業しました。その後、玉ね
ぎの皮を煮詰めていた鍋にハンカチを次々と入れ
「どんな模様ができているかなぁ」と園児たちはわ
くわくしながら染色作業を見守っていました。
　ハンカチは薄茶色に染め上がり、それぞれ個性
的なしぼりを、友達同士見せ合っていました。

日本古来の音楽を体験
1月19日　雅楽鑑賞と体験教室

　古来より日本で伝承されている音楽「雅楽」を学ぼう
と、1月19日に雅楽鑑賞と体験教室が上志比中学校で行
われました。
　雅楽鑑賞では、地域で活動されている浅見雅楽会の7
名が揃いの衣装をまとい演奏。代表的な曲目「越天楽」
を披露しました。生徒たちは幻想的な音色に耳を傾けて
いました。

　その後、県内の学校を中心に雅楽の伝承活動などを行っている「福井雅友会」の吉長さん、平井さん、竹
野さんを講師に招き、 “龍

りゅうてき

笛”“篳
ひちりき

篥”“笙
しょう

”という 雅楽で使う３つの楽器に触れ、音を出してみる体験をし
ました。普段使っているリコーダーなどとは違い、簡単には音が出ず生徒たちは悪戦苦闘。授業の最後には
コツをつかんだようで、にわかに習った雅楽の音楽が教室中に鳴り響いていました。
　体験した生徒たちは「１時間の体験じゃ足りないく
らい楽しかった。雅楽に興味が湧きました。音を出す
のが難しい分、出たときは嬉しくてテンションが上が
りました」と話してくれました。
　雅友会の吉長さんは「雅楽は外国人にも誇れる“日
本の音楽”です。それを若い世代の人に伝承するのが
私たちの役目と思っています。ひとりでも興味を持っ
てくれたらありがたいです」と今回の生徒たちの反応
に喜びの様子でした。

笙し
ょ
うを
実
際
に
手
に
し
て
音
を
出
す
体
験

浅
見
雅
楽
会
の
演
奏
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新着
図書
新着
図書

児童
図書
児童
図書

町立図書館　（松岡）　　　61－7117
町立図書館永平寺館　　　63－3111
町立図書館上志比館　　　64－3170

開館時間　　10:00～18:00
　※ 町立図書館は火・木曜日10:00～20:00
休 館 日　　毎週月曜日・毎月末日
　※ 町民カレンダーをご参照ください

今月の予防接種対象者今月の予防接種対象者

松岡保健センター　  　61-0111

ＢＣＧ（結核）

予防接種名 対　　　象　　　者

三種混合　1期
（ジフテリア・百日咳・破傷風）

 平成22年11月1日～平成22年11月30日生まれのお子さん

麻しん・風しん　1期  平成22年2月1日～平成22年2月28日生まれのお子さん

日本脳炎　1期　初回  平成20年2月1日～平成20年2月28日生まれのお子さん 

初回 平成22年10月1日～平成22年10月31日生まれのお子さん
追加 平成21年10月1日～平成21年10月31日生まれのお子さん

個別
予防接種
個別
予防接種

★対象者には町から問診票を送付します。
★接種場所は町内指定医療機関となります。送付案内をご覧ください。
★町から配布されております「予防接種手帳」を必ず読んで接種してくださ
い。

★問診票は裏面までよく読み、問診内容は自宅で必ず記入してください。

集団予防接種
対　　象　　者 接種日 接種会場

永平寺保健センター

松岡保健センター

予防接種名
3月 4日 (金)
3月 9日（水）
3月10日（木）
3月16日（水）
3月25日（金）

ポリオ
（急性灰白髄炎）

平成 21年 12月 1日～平成 22年 11月 30日
生まれ及び 90ヶ月未満の未接種のお子さん
★接種日の変更を希望される場合、必ず各保健セン
ターに連絡をお願いします。
★受付時間は、13時 30分～ 14時まで

　

お
は
な
し
の
へ
や

　

3
月
12
日
（
土
）
10
時
30
分
か
ら
11

時
ま
で
。
町
立
図
書
館
（
松
岡
）
視
聴

覚
室
に
て
。

　

お
は
な
し
の
会

　

3
月
12
日
（
土
）
14
時
か
ら
14
時
30

分
ま
で
。町
立
図
書
館
永
平
寺
館
に
て
。

　

サ
ン
サ
ン
教
室（
ビ
デ
オ
鑑
賞
）

　

3
月
19
日
（
土
）
10
時
30
分
か
ら
11

時
15
分
ま
で
。
町
立
図
書
館
上
志
比
館

に
て
。

　

お
は
な
し
会

　

3
月
19
日
（
土
）
14
時
か
ら
14
時
30

分
ま
で
。町
立
図
書
館
永
平
寺
館
に
て
。

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　

3
月
26
日
（
土
）
14
時
か
ら
14
時
30

分
ま
で
。
町
立
図
書
館
（
松
岡
）
絵
本

コ
ー
ナ
ー
に
て
。

図
書
館
案
内

図
書
館
案
内

お
は
な
し
会
・
紙
芝
居
・ブ
ッ
ク
ト
ー
ク

　

ご
要
望
に
応
じ
て
職
員
ま
た
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
実
施
し
ま
す
。
出
張
サ
ー

ビ
ス
も
行
い
ま
す
。
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ビ
デ
オ
視
聴
で
き
ま
す

　

町
内
全
館
に
ビ
デ
オ
視
聴
の
設
備
が

あ
り
ま
す
。
A
V
コ
ー
ナ
ー
に
並
ん
で

い
る
ビ
デ
オ
の
空
ケ
ー
ス
を
持
っ
て
カ

ウ
ン
タ
ー
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

資
料
の
コ
ピ
ー
が
で
き
ま
す

　

館
内
の
資
料
に
限
り
著
作
権
法
に
基

づ
く
範
囲
内
で
10
枚
ま
で
コ
ピ
ー
し
ま

す
。「
資
料
複
写
申
込
書
」
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
資
料
と
一
緒
に
カ
ウ
ン

タ
ー
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。
な
お
、
当

日
の
新
聞
や
最
新
号
の
雑
誌
な
ど
コ

ピ
ー
が
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

3
月
の
特
設
コ
ー
ナ
ー

■
町
立
図
書
館
（
松
岡
）

　
「
弥
生
」

■
永
平
寺
館

　
「
唯
川 

恵 

特
集
」

■
上
志
比
館

　
「
春
の
家
庭
菜
園
」

図書館の原則 アメリカ図書館協会知的自由部
暗殺国家ロシア 福田ますみ
「気だてのいいひと」宣言! 香山　リカ
99人の小さな転機のつくりかた 『ビッグイシュー日本版』編集部
親が死ぬまでに聞いておきたい45のこと 米山　公啓
イクメンで行こう! 渥美　由喜
かくれ佛教 鶴見　俊輔
子宮・卵巣がん手術後の100日レシピ 加藤　友康
はやぶさ、そうまでして君は 川口淳一郎
イギリスのおばあちゃんの知恵袋 リー・フェイバー
たった1分で人生が変わる片づけの習慣　実践編 小松　　易
「身の丈」を強みとする経営 小林　隆一
ザッケローニの哲学 アルベルト・ザッケローニ
連歌入門 廣木　一人
この人から受け継ぐもの 井上ひさし
老年の品格 三浦　朱門
北朝鮮に嫁いで四十年 斉藤　博子
少年の日の思い出 ヘルマン・ヘッセ
純平、考え直せ 奥田　英朗
嫌な女 桂　　望実
見えない鎖 鏑木　　蓮
男嫌いの姉と妹 佐藤　雅美
天使の報酬 真保　裕一
御隠居忍法振袖一揆 高橋　義夫
海に沈んだ町 三崎　亜記
夜の食す国（よるのおすくに） 小鍛治　徳夫

ひとり遊びのススメ 茂木健一郎
小学生のチョコレートのおやつマジック 村上　祥子
どこからが心の病ですか？ 岩波　　明
おじいちゃんが、わすれても… 大塚　篤子
読み聞かせとんち・わらい話50話 よこたきよし
たれ耳おおかみのジョン きむらゆういち
パーシー・ジャクソンとオリンポスの神々　外伝 リック・リオーダン
つるのおんがえし 礒　みゆき
トンノのひみつのプレゼント 田中きんぎょ
ごきげんなライオン　ともだちはくまくん ルイーズ・ファティオ

『宇宙飛行士が撮った母なる地球』
野口　聡一／メッセージ

（中央公論新社）

『108ぴきめのひつじ』
いまい　あやの

（文溪堂）

「野口聡一宇宙飛行士が、
国際宇宙ステーションISS
から地球や宇宙を撮影し、
ツイッターにアップした写
真をまとめて書籍化」

「眠れぬ夜、メイはひつじを数え
る。頭の中に1匹2匹。あっとい
うまにひつじは100匹。おや、
108匹目のひつじが現れない」

ストレスコントロールストレスコントロール
●ストレスって何だろう
　「ストレス」とは何らかの要因により、心身の状態が変化したり、歪んだりすることを言います。

●ストレスコントロールのヒント
◎ストレス状態に気づく
　ストレス状態は意外と自分では気づきにくい
ものです。カウンセリングなどで自分の状態を
きちんと理解しましょう。
◎考え方や行動を変えてみる
　知らないうちに、独自の考え方や行動パター
ンになっている場合があります。状況改善のた
めに、いつもと違った行動や考え方をとれない
か考えてみましょう。
◎疲労をもちこさない
　ぬるめ（38～ 40度）の湯にゆっくり入浴し
て疲れをとったり、規則正しい食事・睡眠時間
で身体のリズムを整えましょう。

◎気分転換の場をもつ
　誰かと何気ない会話をすることが、ストレス
解消や気持ちの切り替えにつながります。
　また、旅行や趣味の講座（ガーデニングや陶
芸、各種スポーツなど）へ出かけることもスト
レス解消になります。
◎ストレスに強くなる・栄養をとる
　健康な心と身体をつくることで、病気やスト
レスに対する抵抗力が高まります。
　ビタミンB1（豚肉・ごま・大豆など）、ビタ
ミンC（ほうれん草・みかんなど）、カルシウム
（牛乳・いわし・ひじきなど）がストレスの耐
性を高めます。

（参照：県精神保健センター「あなたのためのメンタルヘルス」）
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「
え
ち
て
つ
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ

ク
ラ
ブ
」会
員
募
集

４
月
10
日（
日
）福
井
県
知
事
・

福
井
県
議
会
議
員
選
挙
が

行
わ
れ
ま
す

　

え
ち
て
つ
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
と

は
、「
鉄
道
を
次
世
代
に
残
し
て
い
こ
う
」

と
い
う
思
い
の
も
と
発
足
し
た
、
地
域
の

皆
さ
ま
と
、
え
ち
ぜ
ん
鉄
道
を
つ
な
ぐ
フ

ア
ン
ク
ラ
ブ
で
す
。

会 

員
特
典

○ 

普
通
運
賃
が
1
割
引
き
（
65
歳
以
上

は
2
割
引
き
）

○ 

ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
る
と
景
品
と
引
換

え
（
電
車
に
乗
る
た
び
1
ポ
イ
ン
ト

進
呈
）

○ 

加
盟
店
で
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
（
割
引

や
お
土
産
）

○
え
ち
鉄
ツ
ア
ー
の
参
加
料
が
割
引

年
会
費

　

個
人
会
員　

1
，0
0
0
円

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
会
員　

5
0
0
円

（
個
人
会
員
と
同
居
）

　

定
期
券
利
用
者
の
人
は
年
会
費
無
料

投
票
日　

4
月
10
日
（
日
）

投
票
時
間　

7
時
〜
20
時
ま
で

開
票
時
間　

4
月
10
日　

21
時
か
ら

開
票
場
所　

永
平
寺
緑
の
村

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

投
票
で
き
る
人

　

投
票
は
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

お
り
か
つ
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
人
が
で
き
ま
す
。

● 

満
20
歳
以
上
（
平
成
3
年
4
月
11
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
）

● 

福
井
県
知
事
選
挙
に
あ
っ
て
は
、
平
成

22
年
12
月
23
日
以
前
か
ら
引
き
続
き
町

内
に
居
住
し
て
い
る
人
、
福
井
県
議
会

議
員
選
挙
に
あ
っ
て
は
平
成
22
年
12
月

31
日
以
前
か
ら
引
き
続
き
町
内
に
居
住

し
て
い
る
人

● 

永
平
寺
町
で
選
挙
権
を
有
し
て
い
た
人

が
、
県
内
の
市
町
に
転
出
し
た
場
合
は

① 

転
出
先
の
市
町
の
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

② 

永
平
寺
町
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
こ
と

③ 

転
出
先
の
市
町
に
引
き
続
き
住
所
を

有
し
て
い
る
こ
と

（
同
一
県
内
の
他
の
市
町
へ
2
回
以
上

住
所
を
移
し
た
場
合
は
、
投
票
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
）

　

①
〜
③
の
要
件
を
満
た
す
と
き
に
限

り
、
永
平
寺
町
で
投
票
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※ 

そ
の
場
合
「
引
き
続
き
同
一
都
道
府

県
内
の
区
域
内
に
住
所
を
有
す
る
こ

と
を
証
す
る
文
書
」
の
提
示
が
投
票

す
る
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
（
提
示

が
な
い
と
投
票
で
き
ま
せ
ん
）

※ 

「
引
き
続
き
同
一
都
道
府
県
内
の
区

域
内
に
住
所
を
有
す
る
こ
と
を
証

す
る
文
書
」
は
、
現
に
住
所
を
有
し

て
い
る
市
・
町
役
所
ま
た
は
、
永
平

寺
町
役
場
に
て
期
日
前
投
票
期
間
中

に
、
交
付
を
受
け
ら
れ
ま
す

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
用
務
が
あ
る
な
ど
、

一
定
の
事
由
に
該
当
す
る
と
見
込
ま
れ
る

人
は
、
期
日
前
投
票
ま
た
は
不
在
者
投
票

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
投
票
が
で
き
る
期
間

　

・
福
井
県
知
事
選
挙

　
　
　

3
月
25
日（
金
）〜
4
月
9
日（
土
）

　

・
福
井
県
議
会
議
員
選
挙

　
　
　

4
月
2
日（
土
）〜
4
月
9
日（
土
）

②
投
票
時
間

　

8
時
30
分
〜
20
時
ま
で

③
投
票
で
き
る
場
所

　

永
平
寺
町
役
場
本
庁
・
永
平
寺
支
所
・

上
志
比
支
所
で
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま

す
。

※ 

そ
の
他
指
定
病
院
や
指
定
老
人
ホ
ー
ム

に
入
院
お
よ
び
入
所
し
て
い
る
人
は
、

そ
の
施
設
で
投
票
で
き
ま
す

　

永
平
寺
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

 

61
‐
3
9
4
1

で
ご
加
入
い
た
だ
け
ま
す

申 

込
先　

最
寄
の
有
人
駅
、
も
し
く
は
車

内
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
（
会
員
証
を
即
日
発

行
）、
商
工
観
光
課
・
永
平
寺
支
所
・

上
志
比
支
所（
会
員
証
は
後
日
お
渡
し
）

　

え
ち
て
つ
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
ク
ラ
ブ

　

事
務
局 

 

52
‐
8
8
3
0

　

商
工
観
光
課 

 

61
‐
3
9
2
1

パ
ー
ク
・
ア
ン
ド
・
ラ
イ
ド
駐
車
場
を
利

用
し
て
電
車
に
乗
り
ま
し
ょ
う
!

　
〝
電
車
で
通
勤
し
た
い
け
れ
ど
、
自
宅

か
ら
駅
ま
で
遠
い
〞
と
い
う
皆
さ
ん
、
町

内
に
は
4
か
所
の
パ
ー
ク
・
ア
ン
ド
・
ラ

イ
ド
無
料
駐
車
場
が
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

電
車
は
環
境
に
や
さ
し
く
、
ガ
ソ
リ
ン

代
も
節
約
で
き
る
便
利
な
乗
り
物
で
す
。

　

通
勤
に
、
買
い
物
に
パ
ー
ク
・
ア
ン
ド
・

ラ
イ
ド
駐
車
場
を
利
用
し
て
電
車
に
乗
り

ま
し
ょ
う
。

え
ち
ぜ
ん
鉄
道
「
観
音
町
駅
」
駐
車
場

　

場　
　

所　

観
音
町
駅
よ
り
徒
歩
1
分

　

収
容
台
数　

20
台

え
ち
ぜ
ん
鉄
道
「
永
平
寺
口
駅
」
駐
車
場

　

場　
　

所　

永
平
寺
口
駅
よ
り徒

歩
2
分

　

収
容
台
数　

65
台

え
ち
ぜ
ん
鉄
道
「
山
王
駅
」
駐
車
場

　

場　
　

所　

山
王
駅
前

　

収
容
台
数　

25
台

え
ち
ぜ
ん
鉄
道
「
越
前
竹
原
駅
」
駐
車
場

　

場　
　

所　

越
前
竹
原
駅
横

　

収
容
台
数　

21
台

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

維
持
管
理
に
つ
い
て

今から雪だるま作るの！と深々と降
り続く雪の中、雪の塊をコロコロと
楽しそうに作っている姉妹でした

（上志比どんど焼き会場にて）

問
合
せ

●松岡地区
実施日時：4月3日（日）　7時～ 11時
実施場所：松岡総合運動公園（you meパーク）
　　　　　下駐車場（北側駐車場）

●永平寺地区
実施日時：4月10日（日）　8時～ 11時
実施場所：永平寺支所　裏側駐車場

●上志比地区
実施日時：
　4月24日（日）
　8時～ 11時
実施場所：上志比小学校体育館横　駐車場

　　　　　環境課　  61-3946

粗大ごみ回収実施のお知らせ粗大ごみ回収実施のお知らせ
町では、次のとおり粗大ごみの収集を実施します。（雨天決行です）

問合せ

問
合
せ

火
災
警
報
器
設
置
済
の
お
宅
へ

　

火
災
警
報
器
を
設
置
し
た
の
に
、
い
ざ

と
い
う
と
き
に
作
動
し
な
け
れ
ば
意
味
が

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
維
持
管
理
が

大
切
に
な
り
ま
す
。
電
池
交
換
や
点
検
方

法
な
ど
、
相
談
室
を
設
け
て
い
ま
す
の
で

左
記
の
消
防
署
・
分
署
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

永
平
寺
町
消
防
署　

 

61
‐
0
1
7
9

永
平
寺
分
署　

 

63
‐
2
3
4
5

上
志
比
分
署　

 

64
‐
2
1
8
0

パ
ー
ク・ア
ン
ド・ラ
イ
ド
駐
車
場
を

利
用
し
て
電
車
に
乗
り
ま
し
ょ
う
！

防火・防災および自主防災組織訓練の相談は、最寄りの消防署へ
永平寺町消防本部・署  61‐0179　  61‐0168
永平寺分署  63‐2345
上志比分署  64‐2180

 http://www.shobo.town.eiheiji.lg.jp
火災・救急・救助は119番

春の火災春の火災
　　予防運動　　予防運動
3月20日（日）～3月26日（土）

『『消したかな』　あなたを守る　合言葉』
　冬の寒さも峠を越え、火の取り扱いに対する注意
心が緩みがちになる春先のこの時季は、空気が乾燥
し風の強い日が多いことから、火災が発生しやすく
なっています。日頃忘れがちな火災に対する警戒心
を喚起し、一人ひとりが防火の重要性を自覚し、日
常生活での防火を実践し、さらに住民および消防機
関が一体となり火災予防を推進し、火災による死傷
者の発生や財産の損失を防ぎましょう。

★住宅防火　いのちを守る　７つのポイント★
－３つの習慣・４つの対策－－３つの習慣・４つの対策－

【３つの習慣】
○寝たばこは、絶対やめる。
○ ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用
する。

○ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

【４つの対策】
○ 逃げ遅れをふせぐために、住宅用火災警報器を設置
する。

○ 寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、
防炎品を使用する。

○ 火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器など
を設置する。

○ お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所
の協力体制をつくる。
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〝
歩
く
・
聞
く
・
活
か
す
〞『
町
長
の

炉
ば
た
ト
ー
ク
』行
っ
て
い
ま
す
！

１
０
１
〜
３
０
０
人
規
模

企
業
の
事
業
主
の
皆
さ
ま

一
般
事
業
主
行
動
計
画
策
定・

届
出
を
お
早
め
に

　

町
民
の
皆
さ
ん
と
気
軽
に
話
し
合
え
る

場
を
設
け
て
、
共
に
考
え
共
に
行
動
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
町
で
は
『
炉
ば
た
ト
ー

ク
』を
行
っ
て
い
ま
す
。
町
内
会
や
団
体
・

グ
ル
ー
プ
な
ど
、
町
長
と
膝
を
突
き
合
わ

せ
て
、
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
熱
く
語
り

合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ご
希
望
の
場
合
は
、
総
務
課
ま
た
は
各

支
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

総
務
課 

　

 

61
‐
３
９
４
１

　

次
世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
の
改
正

に
よ
り
、
４
月
１
日
か
ら
一
般
事
業
主
行

動
計
画
の
策
定
・
届
出
お
よ
び
公
表
と
労

働
者
へ
の
周
知
が
、
労
働
者
数
１
０
１
人

以
上
３
０
０
人
以
下
の
事
業
主
に
も
義
務

と
な
り
ま
す
。

　

対
称
と
な
る
事
業
主
の
皆
さ
ん
は
お
早

め
に
届
出
く
だ
さ
い
。

　

福
井
労
働
局
雇
用
均
等
室

 

22
‐
3
9
4
7

假
かり

屋
や

 怜
れ

美
み

依
い

ちゃん

1才（松岡松ヶ原）
　まだおぼつかない足どり
だけどやっと歩くことが出
来るようになり、我が家の
やんちゃ姫は好きな所へ自
由自在。大好きなお兄ちゃ
んと楽しく遊ぼう！！

面
めん

谷
や

　翔
しょうと

音くん
1才（松岡芝原）

　只今ヤンチャ盛り真っ最
中です！お姉ちゃんと2人
で「ドドスコスコスコ　ラ
ブ注入～♥」を踊るのがマ
イブームです♥

　近い将来、水は足りなくなるかもしれません。
　蛇口をひねればすぐに出てくる水、普段何気なく使っている
水の使用量を減らしてみませんか？

風　呂　　●風呂の残り湯を風呂掃除に活用する
●シャワーの使用量に注意する
●湯船を溢れさせない

洗　濯　　●風呂の残り湯で洗濯する
●洗濯回数を減らしてまとめて洗うようにする

掃　除　　●掃除に使う水はバケツにためて使う
　（水を出しっぱなしにして雑巾などを洗わない）

洗　面　　●洗髪、歯磨などのときは水を流したままにしない
台　所　　●食器は汚れが落とし易いよう水につけておく
トイレ　　●排泄時における「音を消すための流水」はしない
　　　　　●排泄物を流す際は大小のレバーを使い分け、大で

ばかり流さないようにする

環境クイズ環境クイズ環境クイズ

〔答え〕
問１③　二酸化炭素が増え続けると地球をたくさんの

毛布で包み込んだようになり、温度がどんど
ん上がっていきます。

問２②　昔は工場排水が一番の原因となっていました
が、法律の規制や排水処理の向上などからず
いぶん改善してきました。今では、水の汚れ
の原因は生活排水が一番の原因です。

①北極の氷が溶けて薄くなってきているから
②太陽の光が強くなってきているから
③世界中に二酸化炭素が増えてきているから

①水の中でくらしている生き物が出す二酸化炭素
②家庭から出される食器洗・洗濯・お風呂などの排水
③川底で転がる石がけずられてできる砂

問合せ 環境課　　61‐3946

問1

たくさんの魚をはじめとして、
生物が住んでいる川や海、
その水が汚れる一番の理由は何でしょうか。

たくさんの魚をはじめとして、
生物が住んでいる川や海、
その水が汚れる一番の理由は何でしょうか。

問2

節水をしましょう節水をしましょう

家庭でできる節水

限りある【水】を無駄にしないよう
　　　　　　　　　節水・節約に努めましょう！

地球は年々、温暖化が進んで
いますがどうしてでしょうか。
地球は年々、温暖化が進んで
いますがどうしてでしょうか。

「
マ
マ
の
た
め
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ

ン
」お
っ
ぱ
い
と
母
乳
の
相
談
会

　
「
お
っ
ぱ
い
が
足
り
て
い
る
の
か
心
配
」

「
お
っ
ぱ
い
が
出
な
い
」「
断
乳
っ
て
、
い

つ
か
ら
ど
う
や
っ
て
す
る
の
?
」
な
ど
、

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
に
と
っ
て
お
っ
ぱ

い
の
悩
み
は
つ
き
な
い
は
ず
。

　

そ
ん
な
お
母
さ
ん
の
お
悩
み
に
助
産
師

が
お
答
え
い
た
し
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
お
母
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

日
時　

3
月
23
日
（
水
）

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

松
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

（
松
岡
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）

講
師　

開
業
助
産
師　

塚
原　

敦
子 

氏

対
象　

町
内
在
住
の
1
歳
未
満
児
と保

育
者

費
用　

無
料

★ 

事
前
の
申
し
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
。
当

日
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い

　
　
　
　
　

松
岡
保
健
セ
ン
タ
ー

　

 

61
‐
0
1
1
1

問
合
先

問
合
先

　住み良い環境づくりを
目指して4月の第3日曜
日を「町民清掃の日」と
定め、毎年、主要道路や
公園などのごみくず、空
き缶・空きビンなどの回
収を実施しております。
　今年も下記の日時に実
施しますので、皆さまの
ご協力をお願いします。
日　　時　4月17日（日）雨天決行
　　　　　午前6時～（1時間程度）

役場（各支所）前または、各作業場所へ集合してく
ださい。

注意事項　・ 回収されたごみは、分別をして役場（各支所）の
指定場所（駐車場など）に搬入していただくか、
地区の収集日に出してください。

　　　　　・ くれぐれも交通事故やけがなどに注意してお願い
します。

　　　　　環境課　  61-3946問合せ

問
合
せ

「町民清掃の日」に「町民清掃の日」に
ご協力をお願いしますご協力をお願いします

介
護
認
定
調
査
員
を募

集
し
ま
す

　

町
で
は
、
介
護
認
定
を
希
望
す
る
人
た

ち
の
調
査
を
行
う
「
認
定
調
査
員
」
を
募

集
い
た
し
ま
す
。

　

応
募
資
格
は
次
の
①
〜
③
の
す
べ
て
の

条
件
を
満
た
す
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
福
祉
保
健
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

　

① 

永
平
寺
町
内
お
よ
び
永
平
寺
町
内
近

郊
に
お
住
ま
い
の
介
護
支
援
専
門
員

資
格
を
有
す
る
人

　

② 

認
定
調
査
の
経
験
が
あ
る
人
ま
た
は

保
健
・
福
祉
・
医
療
な
ど
に
関
わ
り

介
護
保
険
に
関
心
が
あ
る
人

　

③ 
認
定
調
査
員
研
修
を
受
講
可
能
な
人

（
日
時
未
定
）

報
償

　

認
定
調
査
（
新
規
）1

件
に
つ
き 

4
千
円

　

認
定
調
査
（
更
新
）1

件
に
つ
き 
3
千
円

募
集
予
定
人
員　

2
名
程
度

福
祉
保
健
課　

 

61
‐
3
9
2
0

問
合
せ

積
雪
時
の
水
道
料
金

「
認
定
」に
つ
い
て

　

毎
月
水
道
メ
ー
タ
ー
を
検
針
し
て
お
り

ま
す
が
、
今
冬
の
よ
う
に
大
雪
に
な
り
ま

す
と
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
上
に
積
も
っ
た

雪
の
た
め
、
検
針
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
と
き
は
、
検
針
で
き
た
前

月
分
の
使
用
水
量
と
同
量
を
当
月
分
と
し

て
「
認
定
」
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
「
認
定
」
し
た
月
の
料
金
は
、
前
月
と

同
額
を
概
算
と
し
て
お
支
払
い
い
た
だ

き
、
翌
月
以
降
に
検
針
で
き
た
際
、
使
用

量
を
精
算
し
て
過
払
い
や
不
足
分
の
料
金

を
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご

理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
認
定
の
場
合

　

検
針
時
に
お
届
け
す
る
「
使
用
水
量
の

お
知
ら
せ
」（
検
針
票
）
に
、「
積
雪
の
た

め
メ
ー
タ
ー
が
見
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
の

で
認
定
し
ま
す
」
と
記
載
し
て
あ
り
ま
す
。

上
水
道
課 　

 

61
‐
0
2
7
7

問
合
せ
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町の木「油桐」

自
衛
官
の
募
集

い
つ
ま
で
も
家
で

（
ホ
ー
ム
ド
ク
タ
ー
と
と
も
に
）

国
家
公
務
員
募
集

　

防
衛
省
で
は
、
自
衛
官
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
な
お
応
募
は
日
本
国
籍
を
有
す
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

●
一
般
幹
部
候
補
生

応
募
期
間　

2
月
1
日
（
火
）
〜

5
月
6
日
（
金
）

対　
　

象　

22
歳
以
上
26
歳
未
満

●
技
術
幹
部
候
補
生

応
募
期
間　

2
月
1
日
（
火
）
〜

5
月
6
日
（
金
）

対　
　

象　

20
歳
以
上
22
歳
未
満

（
大
学
卒
・
見
込
み
含
む
）

●
一
般
曹
候
補
生
（
第
1
回
）

応
募
期
間　

2
月
1
日
（
火
）
〜

5
月
6
日
（
金
）

対　
　

象　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

※ 

医
科
・
歯
科
幹
部
、予
備
自
衛
官
補
（
一

般
・
技
術
）
も
募
集
し
て
い
ま
す

　

自
衛
隊
大
野
地
域
事
務
所

 

0
7
7
9
‐
65
‐
6
3
2
5

　

総
務
課 

 

61
‐
3
9
4
1

　

最
近
「
医
療
の
し
く
み
が
よ
く
わ
か
ら

な
い
」「
大
き
い
病
院
に
ず
っ
と
入
院
で

き
な
く
な
っ
た
の
は
な
ぜ
?
」「
こ
ん
な

状
態
で
家
に
帰
っ
て
い
い
の
?
」
と
い
う

声
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

　

あ
な
た
の
家
族
が
病
気
で
入
院
し
た
と

き
に
〝
家
に
帰
ろ
う
〞
と
思
え
る
よ
う
な

在
宅
医
療
が
充
実
し
つ
つ
あ
る
今
、
こ
れ

か
ら
の
「
在
宅
医
療
」
を
進
め
て
い
く
た

め
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

3
月
20
日
（
日
）
14
時
〜
16
時

場
所　

福
井
商
工
会
議
所

地
下
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
B

　
　
　

福
井
市
西
木
田
2
‐
8
‐
1

内 

容　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
急
性
期
病
院
と

在
宅
医
療
の
求
め
あ
う
も
の
」

定 

員　

1
5
0
名　
（
事
前
申
込
が
必
要

で
す
。
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
）

　

福
井
県
福
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
課

 

36
‐
6
8
1
0
（
直
通
）

　

人
事
院
は
平
成
23
年
度
中
に
次
の
採
用

試
験
を
行
い
ま
す
。

　

受
験
案
内
・
受
験
申
込
書
は
郵
便
で
も

請
求
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
人
事
院
中
部

事
務
局
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
Ⅰ
種
試
験

　

受
付
期
間　

4
月
1
日
（
金
）
〜

4
月
8
日
（
金
）

　

第
一
次
試
験
日　

5
月
1
日
（
日
）

●
Ⅱ
種
試
験

　

受
付
期
間　

4
月
11
日
（
月
）
〜

4
月
20
日
（
水
）

　

第
一
次
試
験
日　

6
月
19
日
（
日
）

●
Ⅲ
種
試
験

　

受
付
期
間　

6
月
21
日
（
火
）
〜

6
月
28
日
（
火
）

　

第
一
次
試
験
日　

9
月
4
日
（
日
）

受
験
案
内
な
ど
の
配
布
開
始
日

•
Ⅰ
種
、
Ⅱ
種
…
2
月
1
日
（
火
）

•
Ⅲ
種
…
5
月
9
日
（
月
）

※ 

Ⅰ
種
、
Ⅱ
種
試
験
に
お
い
て
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が
可
能
で
す
。

利
用
環
境
に
あ
る
人
は
、
で
き
る
限
り

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
を
し
て
く

だ
さ
い

　

人
事
院
中
部
事
務
局

 
0
5
2
‐
9
6
1
‐
6
8
3
8

 http://w
w
w
.jinji.go.jp/
saiyo/saiyo.htm

電気のことなら　地元で安心
　　　アフターサービスも安心

福井県電器商業組合
永 平 寺 支 部
電気の見守り隊

稲 葉 電 機 工 業
か わ べ で ん き
佐 々 木 電 機 商 会
竹 沢 電 機 商 会
福 島 屋
松 川 電 機
山 口 電 気 工 業
サ カ イ 防 設
豊島電工松岡営業所

尾崎ミシン電機商会
小 出 電 機 商 会
山 王 電 機センター
ハ セ ガ ワ デ ン キ
ま つ む ら で ん き
松 川 電 機
井 関 電 工
サ ン 電 設
丸 木 電 工

問
合
せ

申
込
・
問
合
せ

申
込
・
問
合
せ

　平成23年度の国民年金保険料の月額は、平成22年度より80円引き下げられ、月額15,020円となります。
　平成23年度に口座振替で当月末に納付する場合や前納する場合、また、現金で前納する場合の金額は下
の表のとおりです。
　便利でお得な口座振替制度や前納制度をご利用ください。

平成23年度
1ヶ月分 6ヶ月分 1年度分

保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

毎月納付（納付書によ
る現金納付および翌
月末振替の口座振替）

15,020円 ― 90,120円 ― 180,240円 ―

毎月振替・【早割】（当
月末振替の口座振替） 14,970円 50円 89,820円 300円 179,640円 600円

6ヶ月前納（現金納付） ― ― 89,390円 730円 178,780円 1,460円

6ヶ月前納（口座振替） ― ― 89,100円 1,020円 178,200円 2,040円

1年前納（現金納付） ― ― ― ― 177,040円 3,200円

1年前納（口座振替） ― ― ― ― 176,460円 3,780円

※ 一部納付（一部免除）されている人の口座振替は「毎月納付（翌月末振替）」のみのご利用となります

●平成23年度　国民年金保険料です

● 日本年金機構では、国民年金保険料の納付のご案内について
民間委託を実施しています

　福井県内ではキャリアリンク㈱に業務を委託して、保険料納付督励、免除勧奨などを電話、文書を中心に
活動を行っています。この度、免除勧奨を中心に戸別訪問員による訪問勧奨などを追加でさせていただくこ
とになりました。身分証明書を携帯して訪問します。
　この民間委託は、従来、国が行っていた国民年金保険料の収納業務の一部を民間委託業者に委託し、低コ
ストでより良いサービスの提供を目指しているものです。

　委託事業者（平成22年10月1日現在）
　　事業者名　キャリアリンク（株）
　　住　　所　東京都新宿区西新宿3-2-7　KDX　新宿ビル3F
　　電話番号　03-3340-5262（携帯・PHS・公衆電話）　0120-925-997

伐
採
木
材
を
無
償
で

お
譲
り
し
ま
す

　

福
井
土
木
事
務
所
で
は
、
九
頭
竜
川
の

河
川
環
境
の
改
善
の
た
め
に
河
川
敷
内
の

伐
木
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
際
発
生
す

る
伐
採
木
材
を
無
償
で
お
譲
り
い
た
し
ま

す
。
ご
希
望
の
人
は
左
記
ま
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

提
供
期
間　

3
月
14
日
〜
3
月
18
日

提
供
場
所　

中
島
河
川
公
園

　

福
井
県
福
井
土
木
事
務
所

地
域
整
備
第
一
課
福
井
東
グ
ル
ー
プ

　

 

24
‐
5
1
5
4

　

建
設
課 

　

 

61
‐
3
9
4
8

申
込
・
問
合
せ

住民生活課　  61‐3945　　福井年金事務所　  23‐4516問合せ
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2011年2月1日現在（前月比）

合　計

　男

　女

世帯数

人

人

人

世帯

（

（

（

（

）

）

）

）

19,959

9,613

10,346

6,166

－

－

－

＋

15

7

8

9
（住民基本台帳より　外国人含む）

戸籍の窓1月届出分（敬称略）

赤ちゃん赤ちゃん

おくやみおくやみ

平鍋　楓斗 男 浩二・みゆき せせらぎ

杉田　愛斗 男 真一・展江 轟

中嶋　春稀 男 康春・和美 松岡芝原

大澤　歩向 男 敏宏・恭子 松岡末政

髙橋　空杜 男 興治・育子 松岡室

前川　真悠 女   昌 ・由紀 竹原

髙橋凛々子 女 忠宏・千春 大月

野﨑　彩乃 女 俊佑・ 梓 松岡湯谷

名　　前 性別 保護者 住　所

名　　前 年齢 住　所

ウエディングウエディング

吉　　波 下牧　史靖 吉波 小堤　清香 茨城県

住　所 名　　前 旧住所

松藤　サワ 89 松岡木ノ下
竹原しずを 100 松岡春日
中村　德男 77 松岡春日
川治　與一 86 轟
西野　英司 46 松岡兼定島
高山　洋子 66 松岡窪
近藤すなを 83 松岡春日
南部　  實 79 石上
南保さだこ 87 市荒川
菅原　　子 79 松岡春日
宮崎　清子 80 松岡志比堺
吉田　敬二 80 栃原
德山　利雄 80 松岡薬師
江守　成雄 85 松岡葵
　渕まさを 96 谷口
柿木ひなを 97 光明寺
南部きよ子 65 京善
小林コサヲ 85 東古市
下野　健治 72 松岡薬師
反保　かよ 85 市荒川

ふうと

あいと

はるき

あゆむ

そらと

まゆ

りりこ

あやの

ひらなべ　ふうと くん すぎた　あいと くん なかじま　はるき くん

皆様の夢をお手伝いします！

福邦銀行　松岡支店

吉田郡永平寺町松岡春日１丁目 31 番地の 2
電話（0776）61－0063

　住民基本台帳カード（住基カード）
を利用して、役場などに設置されてい
る自動交付機で休日や時間外でも下記
の証明書が発行できます。操作は簡単。
とっても便利！
　３月末までは手数料無料ですので、
この期間の取得をお勧めいたします。
自動交付機発行できる証明書
・住民票の写し（個人、同一世帯分）
・印鑑証明書（個人）
・所得課税証明書（個人）
発行時間
　（平日・休日ともに）7時30分～ 20時
住基カード取得申請に必要なもの
① 公的な身分証明書（顔写真付のも
の）（運転免許証、パスポートなど）

② 本人確認書類（健康保険証、年金
手帳など）

③印鑑（認印）
④ 印鑑登録カー
ド

　※ 印鑑証明書
発行希望者

　　　　
住民生活課　  61-3945

便利な住民基本台帳カード
３月末まで取得「無料」！！

問合せ

各１部
200円

大学附属病院横、 旧Aコープ跡地にて、 町内の農家さんが
真心込めて作ったとれたて新鮮野菜を毎日お届けします。

営業時間　午前9：30～午後7：00
定 休 日　毎週火曜日

詳しくは、れんげの里事務局までお問い合わせください。

〒９１０－０３３７　福井県坂井市丸岡町新鳴鹿3－148
TEL　0776－97－8161　FAX　0776－97－8162

出荷者さん随時募集中出荷者さん随時募集中

3/20㊐

3/13㊐

福井ライフ・アカデミー連携事業
みどりの教室「盆栽の
手入れ・剪定」開催

松岡公民館きらめき
ステージ開催

　盆栽は冬の鑑賞期を終え、いよい
よ目覚めの季節を迎えます。美しい
樹形・花・秋の実りのために春の手
入れの作業が大切です。みどりの教
室で学んでみませんか?

日時　3月20日（日）
13時30分～ 15時30分

場所　総合グリーンセンター
緑の相談所

内容　「盆栽の手入れ・剪定」
　　　講 師　小坂　忠夫 氏

（丸岡町盆栽会）
申問　県総合グリーンセンター
　　　緑化技術指導課　 67-0002

日時　3月13日(日)
　　　13時～　開会式典
　　　13時30分～

ステージ舞台発表
場所　松岡公民館4Fホール

※ 駐車場が少ないため、役場駐車場
をご利用になるか、公共交通機関
をご利用ください

　松岡地区で活動している公民館
講座生による活動発表会「松岡公
民館きらめきステージ」を開催い
たします。
　歌やダンス、手話や大正琴など、
1年間の活動の成果をご披露いたし
ます。気軽にご来場ください。

永平寺町社協合併5周年記念

ほほえみほほほほほほほほほほほほええええええみみみみみみ
チャリティー音楽祭チチチチチチャャャャャャリリリリリリテテテテテティィィィィーー音音音音音音楽楽楽楽楽楽祭祭祭祭祭祭
（チャリティーコンサート2011）

　永平寺町社会福祉協議会が合併して5年を
迎えます。それを記念してチャリティー音楽祭
を行います。午前の部では町内のボランティ
アさんの演奏会、午後の部では「会いたい」でお馴染みの沢田知可子さ
んのコンサートがあります。また、会場内には模擬店もあります。皆さん
是非ご来場ください。
日　　時　3月27日（日）
　　　　　午前の部　永平寺町の大スターによる夢の共演 9:45 ～　開演
　　　　　午後の部　「沢田知可子コンサート」 14:00 ～　開演
場　　所　上志比文化会館サンサンホール
チケット　（午後の部のみ・全席自由席）
　　　　　前売り・当日販売ともに　大　人　2,000円
　　　　　　小・中・高校生・障害のある人　1,000円
チケット発売・問い合わせ先
　永平寺町社会福祉協議会
　本所・上志比支所（やすらぎの郷内）  64-3000
　松岡支所（松岡福祉総合センター内）  61-0111
　永平寺支所（永平寺老人センター内）  63-3868


